
 

 

 

 

 

Begripvol zorgen  - Echo’s uit Nederlands-Indië 

Een online videoleerlijn voor zorgverleners 

In de diversiteit van Nederland zal er bij (toekomstige) ouderen steeds meer behoefte zijn aan 

zorgverlening die goed aansluit bij hun culturele, maatschappelijke, historische en 

migratieachtergrond. ARQ Kenniscentrum Oorlog, Vervolging en Geweld heeft daarom in 

samenwerking met Stichting Pelita een nieuwe videoleerlijn ‘Begripvol Zorgen’ ontwikkeld over 

trauma- en cultuursensitieve zorg. Stichting Pelita vormt al sinds 1947 ‘de brug naar zorg’ voor ouderen 

met een achtergrond in voormalig Nederlands-Indië, het huidige Indonesië. Het blijkt dat deze ouderen 

regelmatig ervaren dat zorgverleners te weinig kennis hebben over hun specifieke historische en 

culturele achtergronden. Wat weer van invloed kan zijn op de kwaliteit van de zorgverlening.  

Videoleerlijn 

In de videoleerlijn laten we u met het voorbeeld 

van zorgverlening aan ouderen met een 

achtergrond in Nederlands-Indië zien hoe 

cultuursensitieve zorg eruit ziet en hoe u ‘zorg op 

maat’ kunt leveren aan ouderen met een 

ingrijpend verleden en diverse culturele 

achtergrond. 

Presentatie 

Op 26 maart van 12.00-13.30 uur bent u van harte 

uitgenodigd om de feestelijke lancering van deze 

videoleerlijn bij te wonen in Wijkcentrum 

Holtenbroek. Geniet van een heerlijke Indische 

lunch, bekijk de video’s en hoor meer van de 

hoofdpersonen.  

Als u collega’s heeft die mogelijk ook 

geïnteresseerd zijn, dan kunt u deze uitnodiging 

ook aan hen doorsturen.  

 

 

 

 

AANMELDEN 

Stuur een email naar b.verloop@arq.org 

 

De videoleerlijn is een product van ARQ Nationaal 

Psychotrauma Centrum en Stichting Pelita 

www.arq.org | www.pelita.nl 

 

 

UITNODIGING  
 

Datum: 26 maart 2024 

Tijd: 12.00 – 13.30 uur 

Locatie: Wijkcentrum Holtenbroek  

(Bachlaan 20, Zwolle) 

 

 

 

Programma 

12.00 uur: Inloop met Indische lunch 

12.15 uur: Welkom en inleiding 

Door Theo Boiten, Stichting Pelita en  

Bertine Mitima, ARQ Kenniscentrum Oorlog, Vervolging 

en Geweld 

12.30 uur: Presentatie videoleerlijn 

In gesprek met enkele hoofdpersonen uit de video’s 

13.00 uur: Afsluiting 

Gelegenheid tot het delen van tips en adviezen over 

passende zorg en de inzet van de videoleerlijn 

13.15 uur: Netwerken 

13.30 uur: Einde 


