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NTJAK GOEROE

GENERATIES KENNEN HEM ALS TROTSE VOORVECHTER

VANHET BEHOUD VAN DE INDISCHE CULTUUR. TEGELIJKER-

TIJD IS DE INDONESISCHE VERDEDIGINGSKUNST PENTJAK

SILAT ZIJN WAY OF LIFE. PAATJE PHEFFIE IS EEN LEVENDE

LEGENDE.

Matuurlijk kent u Paatje Phefferkorn. Hij is lang, tenminste, voor een
Indo van 82 jaar; minstens 1 meter Bo. Hij is slank, of is het mager, en
heeft felle, lichtblauwe ogen waar soms een donkere waas overheen
trekt, zoals wanneer hij voordoet hoe hij een aanval afweert. Hij is op
praktisch elke pasar malam te vinden, rijdt per week 1700 kilometer
met zijn Indo-vaantjes, stickers en t-shirts, Als hij niet op het podium
staat om zijn pentjak dansen uit te voeren, is hij wel met jongeren aan
het dansen op salsa-, house- of reggaemuaick. Hem enkel aanduiden
als‘de man van de Indo-vaantjes) of als ‘een pentjakleraar, zou hem
tekort doen. Paatje Pheffie is zoveel meer dan dat,

Samen met een stuk of tien andere Paatjes zoals Pa Flohr, Pa Frits Drijs-
sen, Anton Kneefel en John D. Nelson, behoort Verdi Phefferkorn von
Offenbach (Bandoeng, 1922) tot de allereersten die pentjak silat naar
Nederland brachten. Deze Paatjes - hun naam is een eretitel en afgeleid
van het Maleise woord bapak ~leerden de verdedigingskunst nog bui

ten, in de jungle, van Javaanse meesters. Dit was in een tijd dat het van
levensbelang was bekwaam te zijn in een martial art

OVERLEVEN

Toen de oorlog uitbrak, was Pheffie beroepsmilitair in het KNIL en vocht
bij de luchtmacht. 'We viogen met oude Glenn Martins boven Borneo.
Ik heb daar veel collega’s verloren die zijn neergehaald” Zelf werd Phef-
ferkorn op 8 maart 1942 keljgsgevangene in het depot 1 bataljon. Vanaf
dan begon een maandenlange tijd van viuchten, opgepakt worden en
vastzitten. Een dag voordat wij kaalgeschoren zouden worden, ben ik
samen met elf anderen ontsnapt om in het verzet te gaan in Zuid-Ban-
doeng, Maar we werden verraden en gevangen genomen. Vandaar uit
2ijin we weer geviucht en naar Batavia gegaan. Uiteindelijk belandde
Phefferkorn in kamp Boekit Doeri in Meester Cornelis.'Och, dat was een
vreselijke tijd. Daar werd ik gemold. We werden geslagen en gemarteld.
Ik werd aan mijn armen opgehangen en van kwart aver acht tot half
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vijf met baseball bats geslagen. We hingen daar met 2'n vijven, en van
drie van ons zijn de handen geamputeerd. ik weet dat ik het kamp niet
averleefd had als ik niet mijn leven lang pentjak beoefend had. Zelfs in
het kamp bleef ik trainen.

Een sterke mentale en lichamelijk conditie en zijn hierdoor enorme
doorzettingsvermogen, hebben Pheffie’s leven gered. Hij had zijn ver-
haal niet kunnen navertellen als hij niet eens, als tienjarig jongetje, op
een dag voor het huis van Sumanto terechtkwam, een Javaanse pentjak
leraar. De kleine Pheffie werd uitgenodigd mee te doen met de training
en sindsdien heeft de verdedigingskunst hem nooit meer losgelaten,
Tot de corlog trainde Pheffie jaar in jaar uit, elke dag. Alleen hierdoor
had hij de mentale kracht om het kamp te overleven, Plus dat ik altijd
positief bleef denken. [k probeerde onder alle omstandigheden opge
wekt te blijven. Met een gezonde, vrolijke geest. slaagt de genezing
Aan het eind van de Japanse bezetting woog Pheffie 21 kilo.

“Ik koester tegenover niemand haatgevoelens, daar laat ik me niet

door leiden. Ik heb geen wraakgevoelens tegenover de Jap - Pa Pheffie
spreekt het op 2'n Engels ult - tegenover niemand. Zijn geloof speelt
hierin ook een belangrijke rol.‘Dat kreeg voor het eerst echt vorm baven
de straat van Malakka, Voordat we de lucht in gingen, kwam de aalmoe-
zenier om met ons te bidden. Dat ging elke dag z0.0p een dag, tijdens

een gevecht, zag ik de Jap in mijn spotsveld. Ik had hem, hij wist
maar ik kan niet schieten. In een fractie van een seconde schoot er iets.
door me heen; als er maar één God is, en er werd voor 6ns gebeden, wie
bidt er dan voor die Jap? Ik ben een oprechte man, en ik ga ervan uit dat
de Jap ook oprecht is. Misschien heeft hij een viouw en kinderen thuis.
De Jap vioog weg en kwam later van achteren maast me vliegen, niet in
«en gevechtshouding, We keken elkaar aan, hij salucerde, ik groette te-
Tug en weg was hij. Dit was in de oorlog! Hoe leg je dat wit? De crew zei

‘In elk Indisch huis zou een Indo-vlag
moeten wapperen’

oorlog mijn geweten me in de weg gezeten. Ik kan de medemens nog
steeds niet zien als een tegenstander. Maar het is niet 2o dat ik toen, in
dat kamp, de Jap vergaf voor alles. Dat waren andere tijden.

TROUW

Elk jaar, op 8 december, 8 maart en op 15 augustus herdenkt Pa Pheffie
bij et Indisch monument in Den Haag. En elke tweede dinsdag van

de maand staat hij bij de Japanse ambassade te demonstreren. ‘Deze
and voor de e keer, We hebben dan eenvlag met een foto van

j e1 op, toen ik 21 kilo woog, Er komen wel eens mensen die stener
gooien naar de ambassade en gaan schreeuwen. Ik zeg dan altijd dat ze
daarmee op moeten houden. Die mensen die daar nu werken, hebben

toch niets met toen te maken, Als ik dat uitleg begrijpen ze het wel. We
proberen de Japanse ambassade zover te brengen dat ze voor het leed
dat z¢ ons hebben aangedaan, een schadevergoeding geven. Het geld
dat 2¢ al hebben gegeven is verdeeld ander instanties, maar niet ander
de mensen, de nabestaanden. Wij suderen hebben zure druiven gege-
ten, maar de kinderen, jullle, zitten met dé zure smaak. De kinderen zi

de dupe geworden van de verdeel- en heerspolitiek van de Nederlan-
ders. En dat is nog steeds de reden dat veel ouders hun kinderen niets
over hun afkamst vertellen. En een leven zonder geschiedenis, is als een
leven zonder een vorm van geheugen,

Deze uitspraak is de reden dat Pheffie, eenmaal in Nederland, de Indo-
vlag ontwierp.als klein jongetje hoorde ik de gesprekken die mijn
ouders voerden op de veranda. Ons kleine huisje was altijd vol mensen.
Erwerd toen al gesproken dat wij Indo’s iets voor anszelf moesten
hebben, dat is me altijd bijgebleven’ Hij werd geviaagd een vlag te ont
werpen, die hij in 1990 op de markt bracht, natuurlijk met ruggespraak
bij de oudjes.'Wij waren trouw, maar omdat dat hier in Nederland niet
gewaardeerd werd, moeten we nu trouw zijn aan anszelf, Ouders, praat
met jullie kinderen. Ons verleden ontkennen, is ons bestaan ontkennen.
Dat s de fout die de eerste generatie heeft gemaakt. Daarom wil de

derde generatie nu alles weten, Bus ik zeg u; pradt met uw kinderen
Het zou immers 2eer onfatsoenlijk zijn om onze grootouders, vaders en
moeders uit wie wij allen voortspruiten, te verloochenen. Ik heb mijn
kinderen en kleinkinderen zelf alles verteld. Dat moet wel, want het on-
derwijs in Nederland laat nogal eens te wensen over. De donkerblauwe
vlag met gouden siku-siku's, een golok, padi-halmen en de kembang
melati is een teken van vrede, geweldloosheid en van trouw. Met een

speciale rol voor de viouw, de bloem van onze charme. Onze meisjes
enviouwen hebben heel wat geleden, ik heb gezien hoe ze rich in de
oorlog stasnde moesten houden, verschrikkelijk. En op grond hiervan,
op grond van hun moed, heb ik de kembang melati centraal gezet in de
viag!

PENTJAK

Pa Pheffie kwam met vriouw en kinderen in 1959 met de Sibajak naar
Holland. Het gezin werd ondergebracht in een pension in Harskamp,
viakbi] Ede.‘Op een dag kreeg ik te heren dat we het pension moesten
verlaten. Geen ruggespraak, geen overleg, niets. Het pension werd
gewoon gesloten en wij kwamen op straat. Ik moest met mijn gezin



drie dagen en drie nachten op straat
leven. Ik ben expres voor dat pension
blijuen zitten, ik dacht, ik laat ze zien
dat we er nog steeds zijn. Het werd
zelfs 2o erg dat ze me mijn kinderen
wilden ontnemen. Toen ben ik naar
Soestdijk gegaan, naar koningin
liana, Zij heeft mijn verhaal aange-

hoord en ervoor gezorgd dat we een
Zeist. In
dat huis woon ik nog steeds”

huis toegewezen kreg

Door de drukte van een gezin met
zeven kinderen was er niet altijd
gelegenheid voor pentjak. Al bleef
Pheffie wel trainen, op de zolderka
mer. Totdat zijn z0ons hem een keer
vroegen les te gaan geven. Dat was in
1964. Pa Pheffie richtte, samen met de
even 20 grote pentjak goeroe wijlen
Cor Turpijn, een sportschool op. Nu,
meer dan 35 jaar later, staat Pa Pheffie
minstens twee keer per week les te
geven ineen van zijn veertien sport
scholen. Of de jongeren komen bij
hem thuis, om in de tuin te trainen.
heb altijd de regel gehanteerd: nooit
onnodig beschadigen. Als iemand mij

het leven wil benemen, heb ik het
recht me te verdedigen, maar h

bij
zal ik hem zoveel mogelijk sparen.
En ik ben vaak op de proef gesteld,
hoor. Tijdens pasar malams vallen
jongeren me wel eens aan, Zomaar

om te testen. [k wijk dan uit en pat
steek ze in de ogen. Pa Pheffie doet
de beweging na, zijn been vliegt door

a aan. Soep

de lucht, razendsnel weren 2ijn armen af en vallen da
Keachtig en snel,

“Ik train elke dag. Dat is het probleem dat veel ouderen hebben, ze
blijven stilzitten, zowel lichamelijk als geestelijk. Terwi]l ze juist mosten
bewegen. Ik beperk me wat pentjak overdracht betreft alleen tot

het fysicke. Je hebt zoveel jeugdig wangedrag waarbij stof, de
wvechtkunst misbruiken.’ Pa Pheffie doelt hiermee cok op de paranor

male krachten die vooral in Indone

& voor pentjak gebruikt worden.'Er

worden duistere krachten gebruikt die niet te identificeren zijn. Dat is

daar gewoon. [k heb krissenmakers gezien die met hun biote handen

de kris met vuur bewerkten en hun vingers niet verbranden. Ik doe

zulke dingen niet, ik beperk me alleen tot het gracieuze. Al noemd

ze me in Indié wel ‘de geestenman’ Dat komt omdat ik met de h

ben geboren en dingen kon ‘zien’. Pentjak en geesten hebben s

elkaar te maken.

Ik ge
ik heb ervaor moeten vechten. We moeten geen last hebben van valse

u veel bijval, vooral van de jeugd. Ik ben daar blij mee want

schaamte,

ar julst trots zijn op onze gemengde afkomst. Daarom
20u in elk Indisch huis een Indo-viag moeten wapperen. Dat heeft

iets met pol

k te maken, niets met nationalisme. Op pasar malams.

komen mensen naar me toe, en dan is het vooral het verhaal van de

Jatibloem, die sta

voor de schoonheid van de vrouw, waar de men-

sen om moeten lachen” Er volgt

ware lofzang op de vrouw, lets wat
pa Pheffie nog zal doen, zo vaak hij kan

a Pheffie zien
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