


Op 19 september 2015 organiseert Pelita een Netwerkdag Informele Zorg. Plaats van 
handeling is congrescentrum De Eenhoorn in Amersfoort. Het idee voor deze dag 
is ingegeven door de grote veranderingen in de zorg die per 1 januari zijn ingevoerd, 
een zeer ingrijpende operatie, die gepaard gaat met forse bezuinigingen, waardoor 
beschikbaarheid en kwaliteit van de zorg verder onder druk zijn komen te staan. 

De hervormingen in de zorg betekenen voor Indische en Molukse ouderen onder 
meer dat ook zij zo lang mogelijk thuis blijven wonen. Zij moeten daarbij een beroep 
kunnen doen op familie, vrienden en buren die, naast de aanwezige professionele 
zorg, informele zorg leveren. Stichting Pelita signaleert dat een compleet zorgpak-
ket in het gedrang komt
• door de optelsom van een beladen achtergrond (oorlog, migratie, aanpassings-

problematiek),  lichamelijke, psychische of fi nanciële problemen;
• omdat men door het wegvallen van familie en vrienden niet meer beschikt over 

een sociaal netwerk van waaruit de  informele zorg kan worden georganiseerd; 
daarnaast neemt binnen de Indische en de Molukse gemeenschap de vanzelf-
sprekendheid van familiezorg af;   

• omdat de bestaande voorzieningen niet altijd aansluiten bij de sociaal-cultuur-
historische achtergrond.   

Uit overleg met Indische en Molukse organisaties blijkt dat er draagvlak is om ge-
zamenlijk te werken aan de totstandkoming, verbinding en versterking van sociale 
netwerken. Daarvoor is allereerst een inventarisatie nodig van het potentieel in 
Indische en Molukse kring. Welke stichtingen, verenigingen en particuliere netwer-
ken met wortels in Nederlands-Indië zijn er en hoe kunnen we zo effi  ciënt mogelijk 
samenwerken? We willen van elkaar leren hoe beter aan de zorgvraag te voldoen. 
Daarom hebben we besloten alle denkbare Indische organisaties, van linedance- 
tot fi lmclub, van Indisch verzorgingshuis tot kumpulan, bijeen te brengen om mee 
te denken. Zo hopen we het draagvlak te verstevigen, ideeën te verzamelen voor 
het opzetten en met elkaar verbinden van netwerken, die het mogelijk maken de 
vraag naar en het aanbod van informele zorg door mantelzorgers en vrijwilligers 
aan elkaar te koppelen. Natuurlijk hopen we op termijn voldoende nieuwe vrijwilli-
gers te werven die kunnen bijdragen aan informele zorg als vervoer, maaltijdservice, 
telefooncirkels, boodschappendienst, een luisterend oor in de vorm van ‘friendly 
visiting’ etc. Pelita ziet het als zijn opdracht dergelijke netwerken te initiëren, te ver-
sterken en te ondersteunen. Hiertoe willen wij op 19 september samen met genodig-
den uit zowel de gemeentelijke als de centrale overheid, vertegenwoordigers uit het 
veld, Indische en Molukse organisaties signifi cante stappen zetten. Wij roepen u op 
met ons mee te denken en ons van ideeën te voorzien. 
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