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Voor zorg en welzijn Molukse Ouderen

LSMO terugblik  
laatste kwartaal 2015

Zorg verandert
In het laatste kwartaal van 2015 heeft LSMO een aantal voorlichtingsbijeenkomsten 
verzorgd  over de veranderingen in de zorg. Niet alleen de veranderingen maar 
ook de gevolgen hiervan voor Molukse ouderen en hun mantelzorgers werden be-
sproken. De bijeenkomsten werden in samenwerking met de plaatselijke ouderen-
werkgroepen georganiseerd en ondersteund door het NOOM en Zorg Verandert. Het 
afgelopen jaar hebben de voorlichtingen en voortgangsgesprekken plaatsgevonden 
is Hoogeveen, Lunteren, Assen, Amsterdam, Woerden en tijdens de landelijke man-
telzorgdag in Assen en het studieweekend in Elspeet.
 

Presentatie veranderingen in de zorg  2015, Assen & Hoogeveen
  

▼



Landelijke Stuurgroep Molukse Ouderen

LS
M

O
>> Januari 2016 Nr. 01

 
Voorlichting Zorg Verandert Woerden

 Landelijke mantelzorgdag 14 november Assen

Sukarela dengan senang hati
Van de vrijwilligers die verbonden zijn aan de Molukse ouderenwerkgroepen wordt de 
laatste tijd veel verwacht. Aandacht schenken aan het welzijn van de ouderen staat 
natuurlijk voorop. In de gaten houden hoe het met hen gaat, of er toch niet meer 
zorg nodig is en of de mantelzorgers de ondersteuning nog aan kunnen, zijn zaken 
die ook aandacht vragen. Net zo belangrijk is het om te werken aan de motivatie van 
vrijwilligers, om hun kennis bij te houden en om nieuwe vrijwilligers aan te trekken. 
Genoemde zaken zijn onderwerp binnen de cursus voor vrijwilligers die door LSMO 
is ontwikkeld. In Moordrecht hebben de vrijwilligers en Molukse ouderenadviseurs 
deze cursus gevolgd. Met een certificaatuitreiking door de wethouder werd de cursus 
‘Sukarela dengan senang hati’ afgrond. 
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Certificaten voor vrijwilligers Rumah Orang Tua Tua in 
Moordrecht met wethouder Rik van Woudenberg

Vrijwillige cliëntondersteuner
Tijdens de voorlichtingsbijeenkomsten over de zorgveranderingen bleek dat de on-
dersteuning van ouderen tijdens gesprekken om te komen tot goede zorg en onder-
steuning nog veel te wensen over liet. Dit bleek ook al uit de berichtgeving over cli-
entondersteuning in het algemeen in het land. De behoefte aan clientondersteuning 
vanuit de eigen achterban is door LSMO opgepakt. Tijdens een studieweekend is met 
een aantal coordinatoren in het land het programma doorgenomen en opgezet voor 
een training tot vrijwillige cliëntondersteuners ten behoeve van de Molukse en ook 
de Indische ouderen. In een pilot zal de training uitgerold worden binnen het Djalan 
Pienterprogramma, waarin samengewerkt wordt met Wzc Raffy en Stichting Pelita.

Studieweekend LSMO coördinatoren en vrijwilligers  tijdens studieweekend, 
28, 28 november  te Elspeet
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Mocht u geen prijs meer stellen op toezending van de Nieuwsbrief,  
dan verzoeken wij u ons dat te laten weten door een email te sturen naar:
info@lsmo.nl met als onderwerp ‘afmelding nieuwsbrief’.

 Landelijke Stuurgroep Molukse Ouderen 
 Bernard de Wildestraat 400 
 4827 EG Breda 
 
 E: info@lsmo.nl Coördinator: Jeanny Vreeswijk Manusiwa
 T: 06 300 24524 E: j.vreeswijk-manusiwa@raffyzorg.nl    www.lsmo.nl
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